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Z§kladn² informace 

N§zev organizace   Farn² charita Praha 1 ï Nov® MŊsto 

S²dlo     Ģitn§ 1383/35, 110 00 Praha 1 ï Nov® MŊsto 

Statut§rn² z§stupce   Bc. Lucie RŢģkov§ Ryb§rov§, DiS. 

Datum evidence u MK   1. dubna 2001 

Pr§vn² forma organizace Evidovan§ pr§vnick§ osoba Ministerstvem kultury ĻR v 

RejstŚ²ku evidovanĨch pr§vnickĨch osob dne 12. 6. 2001 pod 

ļ²slem 8/1-01-716/2001. 

ZŚizovatel  Arcibiskupstv² praģsk®, Hradļansk® n§m. 56/16, 119 02 Praha 

1 ï Hradļany  

IĻO 26520818 

Bankovn² spojen² transparentn² ¼ļet 2278691001/5500 Raiffeisenbank 

E-mail  reditelstvi@zenyvohrozeni.charita.cz 

Web  programmari.cz 

Soci§ln² s²tŊ Farn² charita Praha 1 Nov® MŊsto 

Telefon  230 234 384 

 

Naġe posl§n² 

Farn² charita Praha 1 ï Nov® MŊsto byla zŚ²zena 1. dubna 2001 Arcibiskupstv²m praģskĨm. Naġ²m 

posl§n²m je pom§hat ģen§m v nouzi na principech kŚesŠansk® l§sky. Usilujeme poskytovat lidem pomoc 

nejenom hmotnou, ale napom§hat i p®ļi o duġi. Pomoc smŊŚujeme pŚev§ģnŊ ģen§m z Śad osob bez 

pŚ²stŚeġ². UvŊdomujeme si, ģe tato skupina je marginalizov§na a m§ sv® specifick® potŚeby, kter® ve 

sm²ġenĨch sluģb§ch z podstaty vŊci nemŢģou bĨt dostateļnŊ naplnŊny.  

 

ăNestrachujte se o velk® probl®my svŋta, bojte se o jednoho konkr®tn²ho Ľlovŋka, 

kter®mu dok§Ĥete pomoci. M²sto velkĩch ide² si vyberte jeden malĩ ¼kol, kterĩ mţĤete 

dot§hnout do konce.ò   Matka Tereza  

 

 

Rok 201 8 

Rok 2018 n§m pŚinesl nŊkolik zaj²mavĨch zmŊn, nŊkolik novĨch kolegŢ a novĨch aktivit. Pokraļovali 

jsme v rozvoji naġich dvou registrovanĨch sluģeb  - Ter®nn²ho programu M§Ś² a N²zkoprahov®ho denn²ho 

centra pro ģeny. Pokraļovali jsme v projektu Komunitn²ho centra Ģitn§.  

K 31. prosinci 2019 tvoŚ² tĨm naġ² organizace 14 pracovn²kŢ.  
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Ter®nn² program M§Ś²  

identifik§tor sluģby dle registrace: 4314291 

vedouc² ter®nn²ho programu: Jon§ġ Hrub²n, DiS.  

e-mail: vedouciteren@zenyvohrozeni.charita.cz, tel. 731  629 585 

 

Ter®nn² program M§Ś² provozujeme jako profesion§ln² soci§ln² sluģbu od roku 2005. Jedn§ se o sluģbu 

urļenou pro ģeny starġ² 18 let, zdrģuj²c² se na ¼zem² hlavn²ho mŊsta Prahy, kter® jsou v soci§ln² nouzi, 

bez pŚ²stŚeġ², nebo ohroģeny ztr§tou bydlen². Tyto ģeny vyhled§v§me v r§mci ter®nn² pr§ce, 

kontaktujeme je a nab²z²me pomoc.  

Ģen§m bez pŚ²stŚeġ² nab²z²me: 

¶ z§kladn² potravinovou a materi§ln² pomoc vļetnŊ poskytov§n² informac², kde vġude lze 

materi§ln² a potravinovou pomoc vyhledat 

¶ pomoc pŚi uplatŔov§n² pr§v, z§jmŢ i osobn²ch z§leģitost² vļetnŊ zprostŚedkov§n² kontaktŢ 

(napŚ²klad doprovody na ¼Śady, pomoc s hled§n²m pr§ce, ubytov§n² apod.) 

¶ odborn® soci§ln² poradenstv² a informace o nav§zanĨch sluģb§ch 

Vych§z²me z tŊchto principŢ: 

¶ osobn² pŚ²stup ï na kter®m si zakl§d§me, um²me vyuģ²t k pomoci tam, kde ostatn² moģnosti jiģ 

selhaly 

¶ vstŚ²cnost ï ģen§m naslouch§me, a proto se n§m daŚ² ģeny podpoŚit v c²lech, kter® chtŊj² 

dos§hnout 

¶ nestrannost ï pracujeme se vġemi ģenami, kter® se ocitly v nouzi bez pŚedsudkŢ a bez ohledu 

na jejich zdravotn² a fyzickĨ stav ļi vzhled 

¶ diskr®tnost ï v r§mci poskytov§n² sluģeb db§me na soukrom² a dŢstojnost 

¶ sluģba je poskytov§na bezplatnŊ a mŢģe bĨt poskytnuta i anonymnŊ 

Krom pomoci s kaģdodenn²mi z§kladn²mi potŚebami je naġ²m dlouhodobĨm c²lem pracovat s motivac² 

uģivatelek soci§ln² sluģby k n§vratu do spoleļnosti. Chceme, aby lid®, kterĨm nab²z²me pomoc, mŊli 

moģnost ģ²t dŢstojnĨm ģivotem ve vġech jeho aspektech, a proto se pŚi pomoci zamŊŚujeme nejen na 

materi§ln² pomoc, ale i fyzick® a psychick® zdrav², soci§ln² prostŚed² a kontakty, vļetnŊ spiritu§ln²ch 

potŚeb ļlovŊka.  

 

Statistick® ¼daje za tok 2018: 

poļet kontaktŢ s uģivatelkami soci§ln² sluģby 543  

Poļat unik§tn²ch uģivatelek soci§ln² sluģby 77  

Poļet novŊ oslovenĨch ģen 130  

ļas str§venĨ pŚ²mou prac² uģivatelkou soci§ln² sluģby 453  

ļas str§venĨ prac² ve prospŊch uģivatelek soci§ln² sluģby 32  

vydan® obleļen² 371  

vydan® j²dlo 3273  

vydanĨ zdravotn² materi§l 47  

vydan® hygienick® potŚeby 199  

doprovody  17  

Śeġen² z§jmŢ klientek 36  
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N²zkoprahov® denn² centrum pro ģeny  

identifik§tor sluģby dle registrace: 3596205  
vedouc² NDC: Nikola Nov§kov§, DiS.  
e-mail: dennicentrum@zenyvohrozeni.charita.cz, tel.: 724 355  337 

N²zkoprahov® denn² centrum pro ģeny odstartovalo svou ļinnost v Ś²jnu 2016. V n§sleduj²c²ch letech se 

tŊġilo st§le vzrŢstaj²c²mu z§jmu uģivatelek, pro kter® se stalo m²stem pomoci, klidu a bezpeļ².  

Uģivatelky mŊly moģnost naġe centrum vyuģ²vat kaģdĨ pracovn² den od 7:00 do 12:30. V zimn²ch 

mŊs²c²ch, od prosince do bŚezna, se otev²rac² doba centra v r§mci zimn²ch opatŚen² rozġ²Śila i na soboty 

od 8:00 ï 14:00 hod.  

Uģivatelk§m v N²zkoprahov®m denn²m centru pro ģeny jsme nab²zeli: 

¶ prostor pro celkovou hygienu 

¶ pod§n² jednoduch®ho j²dla a n§pojŢ 

¶ moģnost vyprat si sv® obleļen² ļi si za symbolickĨ poplatek poŚ²dit obleļen² v charitn²m ġatn²ku 

¶ vyuģit² telefonu a internetu 

¶ z²skat z§kladn² soci§ln² poradenstv² 

Dalġ² aktivity NDC v roce 201 8 

ü SpoleļnŊ s klientkami jsme pos²lali bal²ļky do ģensk® vŊznice. 

ü Na oslavu Mezin§rodn²ho dne ģen jsme pro naġe klientky pŚipravili d§rky. 

ü Zaļali jsme klientk§m poskytovat sluģby psychologick®ho poradenstv² ï Mgr. Tereza Rumlerov§ 

a pr§vn²ho poradenstv² ï Mgr. Josef Serbus. 

ü Od knihkupectv² Knihy DobrovskĨ jsme obdrģeli dar ve formŊ knih pro uģivatelky centra. 

ü Đļastnili jsme se charitativn² akce Beach Help Cup. 

ü SpoleļnŊ s naġimi uģivatelkami jsme oslavili druhĨ rok fungov§n² naġeho centra.  

ü Zorganizovali jsme pro klientky Kurz prvn² pomoci. Vġechny klientky si mŊly moģnost 

vyzkouġet z§klady prvn² pomoci, dozvŊdŊly se, jak se chr§nit pŚed infekļn²m onemocnŊn²m, 

jak zastavit krv§cen² a jin®. NejvŊtġ² ¼spŊch u ģen mŊla "Andula", na kter® si ģeny vyzkouġely 

mas§ģ srdce a dĨch§n² z ¼st do ¼st. Jsme vdŊļni zdravotn²kovi, kterĨ pro n§s kurz zdarma 

zorganizoval. 

ü Đļastnili jsme se kaģdoroļn² Noci venku. 

ü V§noļn² sv§tky 2018 jsme spolu s uģivatelkami oslavili v§noļn²m obŊdem, pŚi kter®m jsme 
pod§vali klasick® v§noļn² menu ï pol®vku a Ś²zky s bramborovĨm sal§tem. Zazp²vali jsme si 
spoleļnŊ koledy, rozdali v§noļn² bal²ļky. Naġim hostem byl pan Martin Ġpaļek z MŊstsk® ļ§sti 
Praha 1. 

ü I v  letoġn²m roce jsme spolupracovali s Potravinovou bankou a s firmou Potex. 

ü Absolvovali jsme spoleļn® ġkolen² Nen§siln® komunikace a ġkolen² organizace Rubikon na t®ma 
dluhov® problematiky. 

 
Statistick® ¼daje za tok 2018 

unik§tn² klientky 181 

novŊ nav§zan® kontakty 81  

vydan® obleļen² 3 465 ks  

vydan® potraviny 14 411 ks  

zdravotn² materi§l 113 ks  

hygienick® produkty 1 810 ks  

Sprcha  760 x  

Praļka 134  x 
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Komunitn² centrum Ģitn§ 

 

 

REGISTRAĻNĉ ĻĉSLO PROJEKTU: CZ.07.3.63/0.0./0.0/16_031/0000243  

vedouc² komunitn²ho centra: Denisa Ch§berov§, DiS.  

e-mail: komunitko@zenyvohrozeni.charita.cz, tel. 734  789 317  

 

Komunitn² centrum Ģitn§ je velmi ¼spŊġnĨm projektem na ¼zem² hl. mŊsta Prahy a je jedinĨm sv®ho 

druhu. PodaŚilo se n§m vyhr§t pŚ²klad dobr® praxe a tak se k n§m do Komunitn²ho centra odborn²ci jen 

hrnuli ï nas§t atmosf®ru a z²skat zkuġenosti a zpŊtnou vazbu, na coģ jsme velice hrd². Projekt byl 

podpoŚen z EvropskĨch struktur§ln²ch a investiļn²ch fondŢ po dobu 2 let a sv® fungov§n² zah§jil v bŚeznu 

2017. Byl urļen osob§m soci§lnŊ vylouļenĨm nebo soci§ln²m vylouļen²m ohroģenĨm, zejm®na ģen§m.  

C²lem projektu bylo zaloģen² Komunitn²ho centra Ģitn§ a jeho n§slednĨ rozvoj. K naplŔov§n² tŊchto c²lŢ 

slouģily pravideln® i nepravideln® aktivity.  

C²lem pravidelnĨch aktivit bylo vytvoŚit bezpeļnĨ prostor pro z²sk§n² sebedŢvŊry a sebejistoty, kterĨ 

budou klienti r§di vyhled§vat, kterĨ je bude podporovat a motivovat v pos²len² svĨch vlastn²ch 

kompetenc² a t²m postupnŊ a systematicky vytv§Śet prostor pro jejich snazġ² n§vrat zpŊt do spoleļnosti. 

Program pravidelnĨch aktivit KC se sestavoval vģdy na n§sleduj²c² tĨden a plnŊ reflektoval poģadavky a 

potŚeby doch§zej²c²ch klientŢ. Klienti mŊli rovnŊģ moģnost do tvorby programŢ zasahovat a v t®to 

aktivitŊ byli plnŊ podporov§ni za ¼ļelem ģ§douc² participace na chodu KC, jako prostŚedek vedouc² 

ke zvĨġen² sebevŊdom².  

KC je ch§p§no jako veŚejnĨ prostor, do kter®ho mŢģe vstoupit kaģd§ z§jemkynŊ, popŚ. z§jemce o ¼ļast 

na aktivitŊ, kter§ v KC aktu§lnŊ prob²h§. Jedinou podm²nkou ¼ļasti na aktivit§ch je dodrģov§n² pravidel 

KC, jejichģ z§kladem je vz§jemnĨ respekt a ochota se aktivnŊ pod²let na programu, na kter®m jsou 

¼ļastn²ci pŚ²tomni. Pravidla KC jsou tvoŚena pŚ²mo ¼ļastn²ky a prŢbŊģnŊ reflektov§na na tzv. 

Komunitn²ch kruz²ch.    

C²lem nepravidelnĨch aktivit KC bylo nen§silnou formou informovat veŚejnost o problematice 

bezdomovectv², uk§zat tuto problematiku laick® veŚejnosti a boŚit tak zaģit® spoleļensk® stereotypy, a 

t²m sniģovat bari®ry mezi obŊma svŊty.  

Klienti mŊli d§le moģnost navġtŊvovat v r§mci KC soci§ln² poradenstv² a to jak individu§ln² tak skupinov®. 

NejļastŊjġ²m t®matem bylo vyhled§v§n² dŢstojn®ho bydlen² (pron§jmy) a moģnosti pŚivĨdŊlku (brig§dy, 

zamŊstn§n²).  

Komunitn² centrum Ģitn§ bylo otevŚeno bŊhem pracovn²ch dn² od 13:00 ï 18:00 hod.  

 

Pravideln® aktivity 2018 

Akce urļen® ¼ļastn²kŢm projektu/ prim§rn² CS ï dŢraz na rozvoj kompetenc² a participaci  

1.  Ateli®r - nov® techniky, vĨtvarn® d²lny, workshopy 

2.  Spoleļn® vaŚen² a stolov§n² ï nov® receptury a postupy, posilov§n² kognitivn²ch vlastnost² 

a manu§ln² zruļnosti 

3.  FilmovĨ klub (Film na pŚ§n² + diskuse) 

4.  Tr®nink kognitivn²ch funkc²  

5.  VĨlety za pozn§n²m 




